


縱貫天山 童話北疆 11天之旅

烏魯木齊·布爾津·克拉瑪依·奎屯·伊寧·昭蘇·特克斯·新源·那拉提·
獨山子·石河子

天山天池/海上魔鬼城/五彩灘/喀納斯/世界魔鬼城/賽里木湖/果子溝大橋/六星街/

昭蘇濕地公園/八卦城/闊克蘇大峽谷/西喀拉峻大草原/那拉提大草原/獨庫公路/

獨山子大峽谷/新疆兵團屯墾博物館/國際大巴扎

———— 行程特色 ————

 踏訪【海上魔鬼城】，探秘「海上雅丹」奇觀，邂逅「地球最像火星」詭譎幻境

 黃昏【五彩灘】，漫步額爾齊斯河畔，觸摸彩色丘陵的斑斕肌理

 探秘「神的調色盤」【喀納斯湖】，在變色湖光中感受阿爾泰山的靈性呼吸

 遇見【賽里木湖】，沉醉「大西洋最後一滴眼淚」，品味高山湖泊的靜謐壯美

 徜徉【昭蘇濕地公園】，觀賞「天馬浴河」奇景，感受伊犁河谷的生態韻律

 俯瞰【闊克蘇大峽谷】，打卡鱷魚灣自然奇境，在垂直岩壁間解碼花崗岩的億萬

年故事

 漫步【那拉提草原】，欣賞「空中草原」的最美畫卷，觸摸天山綠島的生命脈動

 朝聖【獨庫公路】，行駛「中國最美公路」，在盤山險道間邂逅雪山、森林與溪

流的交響

 探訪【獨山子大峽谷】，行走「天山北麓的科羅拉多」，在紅色岩層中聆聽風蝕

的低語

 解碼【八卦城】，傾聽周易八卦與草原文明的千年對話

 沉醉【西喀拉峻大草原】，於海拔三千米的雲端牧場聆聽北疆傳說

 走進【新疆兵團屯墾博物館】，穿越「戈壁灘上的時光長廊」，感受「白手起家」

的創業精神如何化作沙漠中的綠洲

 特別安排【可愛的新疆】，感受「民族歌舞盛宴」中維吾爾族的熱情與奔放



———— 簡單行程 ————
天數 行程安排 交通 用餐 住宿

第一天

2026/7/7

星期二

香港-烏魯木齊-天山天池-阜康

參考航班：CZ3022 香港-烏魯木齊 08:25-14:10

汽車

飛機
晚

阜康

五星酒店

第二天

2026/7/8

星期三

烏魯木齊-海上魔鬼城-布爾津-五彩灘觀日落 汽車 早午晚
布爾津

五星酒店

第三天

2026/7/9

星期四

布爾津-喀納斯景區-布爾津 汽車 早午晚
布爾津

五星酒店

第四天

2026/7/10

星期五

布爾津-克拉瑪依-世界魔鬼城-奎屯 汽車 早午晚
奎屯

五星酒店

第五天

2026/7/11

星期六

奎屯-賽里木湖-果子溝大橋-伊寧-六星街 汽車 早午晚
伊寧

五星酒店

第六天

2026/7/12

星期日

伊寧-昭蘇-昭蘇濕地公園（天馬浴河）-特克斯-八卦城 汽車 早午晚
特克斯

五星酒店

第七天

2026/7/13

星期一

特克斯-闊克蘇大峽谷-西喀拉峻人體草原-新源 汽車 早午晚
新源

五星酒店

第八天

2026/7/14

星期二

新源-那拉提-那拉提空中草原-那拉提河谷草原 汽車 早午晚
那拉提

五星酒店

第九天

2026/7/15

星期三

那拉提-獨庫公路（北段）-獨山子大峽谷-奎屯
汽車

商務車
早午晚

奎屯/

獨山子

五星酒店

第十天

2026/7/16

星期四

奎屯-石河子-新疆兵團軍墾博物館-烏魯木齊-國際大

巴扎-可愛的新疆
汽車 早午晚

烏魯木齊

五星酒店

第十一天

2026/7/17

星期五

烏魯木齊-香港

參考航班：CZ603 烏魯木齊-香港 10:15-15:40

汽車

飛機
早 /



————報價及費用說明————

香港

往返

出發日期：2026 年 7月 7日（星期二）

參考航班：CZ3022 香港-烏市 08:25-14:10 時間約 5小时 45 分鐘

參考航班：CZ603 烏市-香港 10:15-15:40 時間約 5小时 25 分鐘

報
價

60周歲及以上
HK$ 16888/人

已享受部分景區門票優惠（限港澳和
大陸居民有效證件）

不滿 60周歲 需補HK$ 400/人

成團人數：20人/團

若人數或行程細節有變動，則最終價格以確認行程為准。

航司/航班僅供參考，以實際出票為準。

費用包含：
1. 香港至烏魯木齊往返經濟客位團體機票，機場稅；費用以政府及航空公司公佈為

準，參加者或須補回差價；

2. 新疆行程內 26座（2+1）陸地頭等艙豪華旅遊大巴；

3. 住宿：當地五星標準酒店 10晚住宿（標準雙人房,2 人 1房）；若需安排單人房，

補單人房附加費HK$4550 元/人；

4. 含行程所列 10個早餐、19個正餐（午餐標準HK$68/人、晚餐標準HK$88/人，

烤全羊特色餐標準HK$170/人、可愛的新疆特色餐標準HK$275/人）；

5. 含行程中所列景點大門票、景點電瓶車費用；

6. 安達團體綜合保險（人身意外及醫療費用最高賠償合共$600,000）及旅遊業議會

規定購買的團費 0.15%印花稅；

7. 領隊、導遊、司機服務費；

8. 每天爲每位參加者提供 1支飲用水；

9. 為參加者各提供名牌、行李牌、行程手冊（紙質版）；

10. 提供車頭紙、橫額（不小於 300cm×80cm）。



————詳細行程————

天數 行程

D1

香港-烏魯木齊-阜康 （晚餐 宿：阜康五星酒店）

香港機場集中，搭乘航班前往新疆烏魯木齊。

（參考航班：CZ3022 香港-烏魯木齊 08:25-14:10）

抵達烏魯木齊，乘車前往阜康（車程約 1小時），遊覽【天山天池】，古稱「瑤池」的

天池是世界著名的高山冰磧湖，湖面海拔 1910 米，呈半月形，四周雪山環抱，湖水清

澈如玉，倒映著終年積雪的博格達峰，宛如仙境。夏季綠草如茵、野花遍野。

D2

阜康-布爾津 （早、午、晚餐 宿：布爾津五星酒店）

酒店早餐，乘車前往阿勒泰（車程約 4小時），沿途欣賞沙漠公路景色，全線穿越古爾

班通古特沙漠。遊覽【海上魔鬼城】，位於新疆阿勒泰地區福海縣吉力湖東岸，地處烏

倫古湖入海口，是罕見的「海上雅丹」地貌奇觀。這片綿延十餘里的奇特地貌，由 1億

多年前的白堊紀沙葉岩經千年風蝕雨刷形成，坡體垂直高度達 20多米，造型如宮殿、

廟宇、雄獅、城堡，惟妙惟肖，遠望宛如漂浮於水面的神秘城池。

乘車前往布爾津（車程約 2.5 小時），遊覽【五彩灘】，一個以雅丹地貌著稱的河灘，

五彩灘南岸有綠洲、沙漠、藍天，北岸則是色彩斑斕的泥岩、砂岩及砂礫組成的奇石怪

岩。岩層以紅色、土紅色、淺黃和淺綠色砂岩、泥岩及砂礫岩組成，岩石色澤各異，五

彩繽紛，狀如彩色古堡。在落日時分的陽光照射下，岩石的色彩以紅色為主，間以綠、

紫、黃、白、黑及過渡色彩，色彩斑斕、嬌豔嫵媚，因此被稱作「五彩灘」，並號稱是

「新疆最美的雅丹地貌」。這裡的丘陵地質奇特，每到傍晚夕陽照耀時，顏色絢爛奇幻，

非常壯觀。

D3

喀納斯 （早、午、晚餐 宿：布爾津五星酒店）

酒店早餐，乘車前往【喀納斯景區】（車程約 2小時），遊覽【喀納斯湖】，一個以其

神秘和美麗而聞名的高山湖泊，湖水呈現出迷人的藍綠色，隨著季節和天氣的變化而不

斷變幻色彩，宛如一顆鑲嵌在群山之間的寶石。湖區周圍的原始森林和壯麗的山峰為其

增添了無盡的魅力，是攝影愛好者的天堂。喀納斯湖不僅以其自然美景吸引遊客，還因

傳說中的「湖怪」而增添了幾分神秘色彩。遊覽【臥龍灣】，當地稱為卡贊湖，即鍋底

湖的意思，因其形似鍋底而得名。喀納斯河流經此地，長期侵蝕沖刷而形成的一連串曲

折的河灣，又因形似蛟龍盤臥嬉水而得名「臥龍灣」。遊覽【月亮灣】，喀納斯河的一



天數 行程

個河灣，位置在臥龍灣之上，由於湖底高差和上游來水量的變化及光線影響，月亮灣呈

現出瑰麗而多變的色彩，月亮灣夾在東西兩山之間，河道隨山勢迂回，形如一彎新月，

故名月亮灣。遊覽【神仙灣】，神仙灣是喀納斯湖在山澗低緩處形成的一處淺灘，喀納

斯河流經此處變得緩慢，河水將森林和草地分割成一片片小島嶼，常年雲霧繚繞、宛若

仙境，因此得名「神仙灣」。乘車前往布爾津（車程約 2小時）。

D4

布爾津-奎屯 （早、午、晚餐 宿：奎屯五星酒店）

酒店早餐，乘車前往克拉瑪依（車程約 3.5 小時）。遊覽【世界魔鬼城】，魔鬼城是典

型的雅丹地貌，在戈壁之上一座座形狀各異的巨大石柱並列，非常的壯觀雄偉，四周被

眾多奇形怪狀的土丘所包圍，高的有四層樓般高，土丘側壁陡立，從側壁斷面上可以清

楚地看出沉積的原理，腳下全都是乾裂的黃土，黃土上面寸草不生，四周一片死寂，該

地貌被《中國國家地理》「選美中國」活動評選為「中國最美的三大雅丹」第一名。魔

鬼城處於風口，又稱為「風城」，石柱之間經常有大風呼嘯，好似鬼哭狼嚎，感受恐怖

獨特，這也是被命名為魔鬼城的原因。由於這里景致獨特，許多電影都把魔鬼城當作了

外景地，《臥虎藏龍》、《七劍下天山》、《冰山上的來客》等知名電影都拍攝於此，

可以前去尋找熟悉的場景。乘車前往奎屯（車程約 3小時）。

D5

奎屯-伊寧 （早、午、晚餐 宿：伊寧五星酒店）

酒店早餐，乘車前往【賽里木湖】（車程約 4小時）。賽里木湖背靠雪山，湖邊是廣闊

的草原，古稱「淨海」，湖面呈現不規則橢圓形，湖水清澈，透明度可達 12 米，四面

環山，水天一色，湖西岸與西南岸水草豐美，有海西草原風景。因是大西洋的暖濕氣流

最後眷顧的地方，所以被稱作「大西洋最後一滴眼淚」。乘車前往伊寧（車程約 2.5 小

時），沿途欣賞【果子溝大橋】風光，既有雪峰峭壁幽谷危崖之險，雲杉黑綠高山飛瀑

之奇，更有果木成林香草馥鬱、山花爛漫蜂飛蝶舞之美。一溝之內，同日可見四季景觀，

公路盤旋曲折山形秀拔清奇，飛橋重迭激流穿谷，秀美之中亦含峻峭，果子溝是進入伊

犁地區的門戶，堪稱「伊犁第一景」。遊覽【六星街】，中國塞外江南之城伊寧的一個

古老街區，街區平面呈圓形，有六條主幹道從中心向外輻射，把街區分成六個扇形地區，

形成一個特色的居住模式，當地人民親切的稱為「小八卦城」。

D6

伊寧-昭蘇-特克斯 （早、午、晚餐 宿：特克斯五星酒店）

酒店早餐，乘車前往昭蘇（車程約 4小時），遊覽【昭蘇濕地公園】，觀看【天馬浴河】

表演，每年 6月至 8月，這裡每日上演多場震撼大戲：百匹伊犁駿馬在牧民號令下如離



天數 行程

弦之箭躍入特克斯河，奮蹄奔騰踏起層層雪浪，水花飛濺似碎玉紛揚，馬蹄聲如雷貫耳，

重現古絲路的磅礴史詩。陽光傾瀉河面，折射出萬點碎金，遠處天山雪頂與雲杉林剪影

交織，構成絕美舞臺。乘車前往特克斯（車程約 1.5 小時），遊覽【八卦城】，八卦城

建築正規，規模宏大，是世界唯一的易經文化和烏孫（草原文化）的交融地，從縣城中

心輻射出 8條大街，根據八卦的方位（乾、坤、震、巽、坎、離、艮、兌）以相等的間

距和角度通向八方。遊覽【離街】，到八卦城必游離街，「離」在易經卦爻中代表火的

意思，象徵著吉祥喜慶，紅紅火火，因街區剛好處在離卦位置，被稱為「離街」。於【觀

景臺】俯瞰八卦城全貌，八卦形狀的街道佈局，一環接一環，像極了一個巨大的迷宮，

讓人不得不感歎古人的智慧。白天，陽光灑在錯落有致的建築上，勾勒出一幅溫暖的畫

卷；夜晚，燈光亮起，宛如繁星墜落人間，美到讓人窒息。

D7

特克斯-新源 （早、午、晚餐 宿：新源五星酒店）

酒店早餐，遊覽【闊克蘇大峽谷】，發源於天山山脈中部，由億萬年來沉積的岩層隨地

質運動和天山雪融水交相作用而形成。闊克蘇大峽谷之中美麗的闊克蘇河蜿蜒曲折，崖

岸陡峭，地勢險峻，形成了壺口瀑布、九曲十八彎、鱷魚灣等自然景觀。這裡群山環繞，

山巒重疊，谷間河水平緩，波光蕩漾，河灣植被鬱鬱蔥蔥，炊煙和著林間輕霧，牧民的

氈房若隱若現點綴其間，一派壯美而又不失旖旎的峽谷草甸風光。遊覽【西喀拉峻大草

原】，夏季的西喀拉峻人體草原宛如大地的柔美詩篇，平均氣溫 18-22℃的清涼氣候成

為避暑天堂。草原上連綿起伏的丘陵線條如凝固的綠色波浪，光影變幻間勾勒出「人體

肌肉」般的立體曲線，形成「光影人體」的奇幻視覺。五彩野花點綴其間，與遠處雪山、

近處溪流交織成動態畫卷，乘車前往新源（車程約 3小時）。

D8

新源-那拉提 （早、午、晚餐 宿：那拉提五星酒店）

酒店早餐，乘車前往那拉提（車程約 1.5 小時），遊覽【那拉提大草原】，那拉提是世

界四大草原之一的亞高山草甸植物區，自古以來就是著名的牧場。遊覽【河谷草原】，

鞏乃斯河如銀鏈蜿蜒，兩岸草甸豐茂，野花鋪展成海，金黃的油菜花與紫色山花交相輝

映，形成壯闊的「花浪」奇觀。5月至 8月間，氣候溫潤，草深齊膝，山花爛漫，溪流

縱橫，雲杉林與草原交錯，牛羊成群，哈薩克牧民的氈房點綴其間，炊煙嫋嫋，盡顯原

生態遊牧風情。遊覽【空中草原】，海拔兩千多米的遼闊草甸在陽光下泛著綢緞般的光

澤，這裡地勢平坦開闊，草浪隨風起伏如綠色海洋，野花以驚人的密度綻放，紫色的馬

先蒿、黃色的金蓮花與白色火絨草交織成流動的星毯，微風拂過時散發出混合泥土與蜜



天數 行程

糖的清香。

D9

那拉提-奎屯 （早、午、晚餐 宿：奎屯/獨山子五星酒店）

酒店早餐，換乘 7座商務車穿越【獨庫公路】北段，縱貫天山脊樑，被譽為「中國最美

公路」之一。它是一條集自然奇觀與人文精神於一體的景觀大道，沿途串聯雪山、草原、

峽谷、森林、湖泊與荒漠，呈現「一日觀四季，十里不同天」的壯美畫卷。每年僅開放

數月，卻吸引無數旅人前來致敬自然與信仰的朝聖之路。

遊覽【獨山子大峽谷】，在天山冰雪消融的奎屯河上游，因千萬年來天山雪水自然沖刷

形成，南北走向，長約 20 公里，谷底寬 100～400 米，谷肩寬 800～1000 米，從谷

底到谷肩高可達 200米。谷壁近直立，沿谷到處是斷崖，谷壁上的沖溝將谷壁雕鑿成石

林狀，奇特險峻。峽谷溝壑層疊，錯落有致，雪山、峽谷、草場、流水相輝相映，天工

巧奪，神工鬼斧。奎屯河從谷底穿越而過，加上千萬年的雨水沖刷，在沙礫石堆積的下

切河谷懸壁上留下了密佈如織的沖溝，細溝，切溝，沖溝佈滿了長達幾十公里的河谷槽

壁，谷底平展開闊，河灘上礫石遍地，流水時合時聚，谷地右側的水渠順谷延伸，構成

一幅美麗畫圖。

D10

奎屯/獨山子-烏魯木齊 （早、午、晚餐 宿：烏魯木齊五星酒店）

酒店早餐，乘車前往石河子（車程約 1.5 小時）。參觀【新疆兵團屯墾博物館】，一座

建於 1952 年的仿蘇式建築，作為全國唯一以新中國屯墾戍邊歷史為主題的國家二級博

物館，館藏文物逾 2萬件，其中如「296 塊補丁的軍大衣」、金茂芳駕駛的國產第一代

拖拉機等，再現了兵團人「鑄劍為犁、扎根邊疆」的壯舉，全景展現兵團從戈壁開荒到

建設新城的輝煌歷程。乘車前往烏魯木齊（車程約 2小時），遊覽【國際大巴扎】，2004

年入選烏魯木齊市「十佳建築」,享有中亞風情縮影之稱，是新疆規模最大、最具民族特

色的商貿市場。作為世界規模最大的大巴扎，這裡集伊斯蘭文化、建築、民族商貿、娛

樂、餐飲於一體，是「新疆之窗」「中亞之窗」和「世界之窗」。晚餐品嘗【可愛的新

疆】特色晚宴，以濃郁民族風情著稱，用餐時可欣賞維吾爾族、哈薩克族歌舞表演，感

受異域風情。

D11

烏魯木齊-香港

酒店早餐，前往烏魯木齊機場，搭乘航班返回香港，結束愉快之旅。

（參考航班：CZ603 烏魯木齊-香港 10:15-15:40）


