


縱遊絲路秘境 南疆西域風情 11天之旅

烏魯木齊·和靜·尉犁·輪台·庫車·阿克蘇·巴楚·喀什·塔縣
博斯騰湖蓮海世界/羅布人村寨/西域都護府博物館/庫車王府/巴楚紅海/

天山托木爾大峽谷/喀什古城/高台民居/艾提爾清真寺/白沙湖/喀拉庫勒湖/

盤龍古道/瓦罕走廊/帕米爾景區/奧依塔格冰川公園/天山天池/國際大巴扎

———— 行程特色 ————

 暢遊【博斯騰湖蓮海世界】，乘畫舫穿行蘆葦盪，領略塞外江南靈秀

 探訪【羅布人村寨】，身臨大漠胡楊河畔，感受古老部族獨特的魅力

 走進【庫車王府】，欣賞漢維融合建築，品读西域王府的歲月滄桑

 穿行【天山托木爾大峽谷】，觀賞絢麗丹霞地貌，領略「峽谷之王」雄奇

險峻

 遊覽【巴楚紅海景區】，徜徉胡楊濕地之間，盡覽金秋水岸的絢麗畫卷

 逛遊【喀什古城】，觀看熱鬧開城儀式，流連街巷感受濃郁西域人文風情

 暢玩【白沙湖&喀拉庫勒湖】，遠望慕士塔格雪峰，沉醉高原聖湖的絕美

風韻

 穿越【盤龍古道】，馳騁帕米爾高原，體驗連環彎道帶來的視覺與駕乘震

撼

 遊覽【瓦罕走廊&帕米爾景區】，踏訪絲路古道遺址，領略高原曠野遼闊

蒼茫

 探幽【奧依塔克冰川公園】，近賞現代冰川勝景，盡覽雪山林海交輝的秘

境風光

 遊覽【天山天池】，欣賞瑤池勝景，感受高山冰磧湖的清麗與壯闊



———簡單行程———
天數 行程安排 交通 用餐 住宿

第一天

2026/10/14

星期三

香港-烏魯木齊-菊花台風景區-和靜

參考航班：CZ3022 香港-烏魯木齊 08:25-14:10

飛機

汽車
晚

和靜

四星酒店

第二天

2026/10/15

星期四

博斯騰湖蓮花湖（含画舫船）- 尉犁-羅布人村寨 汽車 早午晚
尉犁

四星酒店

第三天

2026/10/16

星期五

輪台-西域都護府博物館-庫車-庫車王府 汽車 早午晚
庫車

五星酒店

第四天

2026/10/17

星期六

阿克蘇-天山托木爾大峽谷 汽車 早午晚
阿克蘇

五星酒店

第五天

2026/10/18

星期日

巴楚縣-巴楚紅海景區-喀什 汽車 早午晚
喀什

五星酒店

第六天

2026/10/19

星期一

喀什古城（開城儀式）-高臺民居-邊防證辦理-艾

提爾清真寺-喀什古城（西城區）
汽車 早午晚

喀什

五星酒店

第七天

2026/10/20

星期二

白沙湖-喀拉庫勒湖-塔縣-塔吉克家訪 汽車 早午晚
塔縣

五星酒店

第八天

2026/10/21

星期三

盤龍古道-瓦罕走廊-帕米爾景區（石頭城-金草

灘）
汽車 早午晚

塔縣

五星酒店

第九天

2026/10/22

星期四

奧依塔克冰川公園-喀什-喀什古城（東城區） 汽車 早午晚
喀什

五星酒店

第十天

2026/10/23

星期五

喀什-飛機-烏魯木齊-天山天池-國際大巴扎

參考航班：CZ6804 喀什-烏魯木齊 11:20-13:20

飛機

汽車
早晚 飛機上

第十一天

2026/10/24

星期六

烏魯木齊-香港

參考航班：CZ3021 烏魯木齊-香港 01:25-07:10
飛機 / /



————報價及費用說明————

香港

往返

出發日期：2026 年 10 月 14 日（星期三）

參考航班：CZ3022 香港-烏市 08:25-14:10 時間約 5小时 45 分鐘

參考航班：CZ6804 喀什-烏市 11:20-13:20 時間約 2小时

參考航班：CZ3021 烏市-香港 01:25-07:10 時間約 5小时 45 分鐘

報
價

60周歲及以上
HK$ 16900/人

已享受部分景區門票優惠（限港澳和
大陸居民有效證件）

不滿 60周歲 需補HK$ 350/人

成團人數：18人/團

若人數或行程細節有變動，則最終價格以確認行程為准。

航司/航班僅供參考，以實際出票為準。

費用包含：
1. 香港至烏魯木齊往返、喀什至烏魯木齊經濟客位團體機票，機場稅；費用

以政府及航空公司公佈為準，參加者或須補回差價；

2. 新疆行程內 26座（2+1）陸地頭等艙豪華旅遊大巴；

3. 住宿：當地五星標準酒店 7晚、四星標準酒店 2晚住宿（標準雙人房,2 人

1房）；若需安排單人房，補單人房附加費HK$3200 元/人；

4. 含行程所列 9個早餐、18 個正餐（午餐標準HK$70/人、晚餐標準HK$90/

人，烤全羊特色餐標準HK$170/人）；

5. 含行程中所列景點大門票、景點電瓶車費用；

6. 安達或忠意團體綜合保險（人身意外及醫療費用最高賠償合共$600,000）

及旅遊業議會規定購買的團費 0.15%印花稅；

7. 領隊、導遊、司機服務費；

8. 每天爲每位參加者提供 1支飲用水；

9. 為參加者各提供名牌、行李牌、行程手冊（紙質版）；

10. 提供車頭紙、橫額（不小於 300cm×80cm）。



———— 詳細行程 ————

天數 行程

第一天

香港-烏魯木齊-和靜 （晚餐 宿：和靜四星酒店）

於香港國際機場集中，搭乘飛機前往新疆烏魯木齊。

（參考航班：CZ3022 香港-烏魯木齊 08:25-14:10）

抵達烏魯木齊，遊覽【菊花台風景區】，途徑【天山勝利隧道】前往和靜（車程約 3

小時）。

【菊花台風景區】：地處天山北麓，是知名高山牧場，秋日草甸遍染金黃，蒼鬱松

林錯落分佈，遠處雪山巍峨相映，景致層次豐富。

【天山勝利隧道】：世界最長高速公路隧道，橫穿天山中部，平均海拔超 3000 米，

通車後，穿越天山由 3小時縮至約 20分鐘，徹底打通南北疆交通天塹，是中國基建

標誌性超級工程。

第二天

和靜-尉犁 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：尉犁四星酒店）

酒店早餐，前往博斯騰湖（車程約 1.5 小時），船遊【蓮海世界景區】，前往尉犁（車

程約 2小時），遊覽【羅布人村寨】。

【蓮海世界景區】：國家 5A級濕地景區，位於博斯騰湖西南部，擁有中國最大野生

睡蓮群與數十萬畝蘆葦盪，被譽為「塞外江南」，湖水碧綠如玉，金黃蘆葦隨風搖

曳，水鳥翩躚其間。

【羅布人村寨】：坐落於塔里木河畔，緊鄰塔克拉瑪干沙漠，羅布人世代棲居之地，

保留著古老民俗與生活風貌，大漠風光蒼莽雄渾，胡楊初換秋色，一邊領略浩瀚沙

海的蒼莽壯闊，一邊欣賞河畔胡楊與碧水相映的景致。

第三天

尉犁-庫車 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：庫車五星酒店）

酒店早餐，前往輪台（車程約 3.5 小時），參觀【西域都護府博物館】，前往庫車（車

程約 2小時），遊覽【庫車王府】。

【西域都護府博物館】：這座主題博物館承載著珍貴的西域歷史記憶，講述西域都

護府建制與發展歷程以及中央管轄西域的悠久史實，再現昔日西域風貌與軍政文化。

【庫車王府】：清代庫車世襲親王的府邸，融中原建築與維吾爾風格於一體，古韻

濃郁，園區佈局精巧，亭台樓閣、花園庭院錯落有致，保留著昔日王府的生活場景

與珍貴文物。



天數 行程

第四天

庫車-阿克蘇 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：阿克蘇五星酒店）

酒店早餐，前往溫宿縣（車程約 2.5 小時），遊覽【天山托木爾大峽谷】，前往阿克

蘇（車程約 1.5 小時）。

【天山托木爾大峽谷】：集丹霞、雅丹、岩鹽地貌於一身，地貌形態極具特色，被

誉为「峡谷之王」。峽谷綿延廣闊，數十條溝谷縱橫交錯，赤色岩壁層次分明，紋

路縱橫，色彩絢麗奪目，被称为「地球上最美的伤口」。

第五天

阿克蘇-喀什 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：喀什五星酒店）

酒店早餐，前往巴楚縣（車程約 2.5 小時），遊覽【巴楚紅海景區】，前往喀什（車

程約 3小時）。

【巴楚紅海景區】：地處南疆絲路要道，融合湖泊、濕地、胡楊、戈壁與人文古蹟

於一體。這裡擁有大面積原生態胡楊林，金秋時節滿樹金黃，倒映湖面美不勝收。

廣闊蘆葦盪生機盎然，水鳥翩飛，一派塞外江南風光。

第六天

喀什 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：喀什五星酒店）

酒店早餐，觀看喀什古城【開城儀式】，遊覽【高臺民居】，辦理【邊防證】，參

觀【艾提爾清真寺】，遊覽【喀什古城（西城區）】。

【開城儀式】：喀什古城特色民俗展演，每日準時在東城門上演，維吾爾族演員身

著盛裝，伴著悠揚樂曲載歌載舞，融入傳統舞蹈、民俗互動等環節，熱鬧歡騰，再

現古城千年絲路風采。

【高台民居】：位於喀什老城東北端，建於 40多米高的黃土高崖上，距今 600 餘年，

是維吾爾族聚居區，又稱「高崖上的土陶」，以生土建築為主，房屋層層疊疊，形

成過街樓、懸空樓等獨特樣式。

【艾提爾清真寺】：新疆規模最大的伊斯蘭教清真寺，已有五百多年歷史，建築融

合維吾爾傳統風格，門樓、禮拜大殿與庭院氣勢恢宏，雕飾精美。

【喀什古城】：擁有兩千多年歷史，為絲綢之路重鎮，城區街巷縱橫交錯，民居錯

落有致，維吾爾風情濃郁。

第七天

喀什-塔縣 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：塔縣五星酒店）

酒店早餐，前往阿克陶縣（車程約 3.5 小時），遊覽【白沙湖】，遊覽【喀拉庫勒湖】

前往塔縣（車程約 1.5 小時），體驗【塔吉克家訪】。

【白沙湖】：湖泊被潔白細軟的沙丘環繞，碧水與白沙相映成趣，視覺層次別具一



天數 行程

格，遠處巍峨雪山綿延連綿，藍天、白雲、沙山與湖水融為一體，畫面純淨動人。

【喀拉庫勒湖】：意為「黑湖」，湖面遼闊，湖水色澤會隨光線、天氣變化，時而

幽藍深邃，時而碧綠瑩潤。湖泊緊鄰慕士塔格峰，巍峨雪山倒映水中，湖光山色交

相輝映，景致絕美。

第八天

塔縣 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：塔縣五星酒店）

酒店早餐，換乘 7座商務車穿越【盤龍古道】，遊覽【瓦罕走廊】，遊覽【帕米爾

景區】。

【盤龍古道】：地處帕米爾高原崑崙山脈，又稱瓦恰公路，2019 年通車，全長 36

公里，擁有 608 個連續彎道，海拔由 3000 米攀升至 4216 米，落差達 1200 米。沿

途雪山巍峨、峽谷縱橫，風光壯麗。

【瓦罕走廊】：亙於崑崙山與興都庫什山之間，是古絲綢之路的重要通道，整條走

廊地勢狹長，山谷間水草豐美，高原風光遼遠蒼涼，這裡曾是東西方文明往來、商

隊往來必經之地，承載著千年絲路記憶。

【帕米爾景區】：石頭城坐落於高地之上，為絲路知名古城遺址，殘存的城垣歷經

千年風霜，依舊氣勢滄茫，見證了古絲路往來的繁華歲月。不遠處的甘草灘是一片

遼闊高原濕地，草甸綿延、溪流蜿蜒，牛羊點綴其間，風光恬靜柔美。

第九天

塔縣-喀什 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：喀什五星酒店）

酒店早餐，前往阿克陶縣（車程約 4小時），遊覽【奧依塔克冰川公園】，前往喀

什（車程約 3小時），遊覽【喀什古城（東城區）】。

【奧依塔克冰川公園】：地處帕米爾高原東緣，海拔落差大，擁有國內海拔最低的

現代冰川--其克拉孜冰川，冰舌觸及林帶，景致獨特。園內雪山聳立、冰川壯闊，搭

配原始森林、高山草甸與溪流飛瀑，自然層次豐富，被譽為「西域第一自然生態景

觀」。

第十天 喀什-烏魯木齊 （酒店早餐、午餐、晚餐 宿：飛機上）



天數 行程

酒店早餐，前往喀什機場，搭乘飛機前往烏魯木齊。

（參考航班：CZ6804 喀什-烏魯木齊 11:20-13:20）

抵達烏魯木齊，遊覽【天山天池】，遊覽【國際大巴紮】。

【天山天池】：海拔 1910 米，是 200 萬年前冰川形成的高山冰磧湖，古稱「瑤池」，

相傳為西王母居所，湖面澄澈如鏡，倒映雪山雲杉，風光壯麗。

【國際大巴紮】：新疆規模最大的巴紮，充滿濃郁西域風情，這裡建築融入維吾爾

傳統風格，特色鮮明，鋪鱗次櫛比，乾果、手工藝品、民族飾品、特色美食應有盡

有。

第十一天

烏魯木齊-香港

前往烏魯木齊機場，搭乘飛機返回香港，結束愉快旅程。

（參考航班：CZ3021 烏魯木齊-香港 01:25-07:10）


